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RESUMEN

Introduccién. La ruralidad es un tema de gran actualidad en un pais como Colombia, por sus
condiciones demograficas y psicosociales, sin embargo, es poco lo que se conoce en torno al desarrollo
investigativo de la psicologia rural. Objetivo. Identificar cual es el estado actual de la produccidn
cientifica en torno a la psicologia rural en las bases de datos Scopus, Scielo, Dialnet y Redalyc en los
ultimos 10 afios. Materiales y métodos. Es estudio bibliométrico, descriptivo e introspectivo, con una
muestra final de 46 articulos de trabajos publicados en los ultimos 10 afios en revistas indexadas en
las bases de datos. Resultados. Se identificd que el pais que mas publica tematicas relacionadas con
la psicologia rural es Brasil y el 2016-2017 fueron los aifios de mayor produccion cientifica registrada
en los ultimos 10 afios. Discusion la relacion directa de la educacién con el nivel de salarios, se debera
tener mucho cuidado al referenciar este resultado. Conclusién. La psicologia rural es un campo de
investigacion que requiere mayor atencion por parte de los investigadores Latinoamericanos.
Palabras clave Psicologia rural, bibliometria, produccion cientifica.
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ABSTRACT

Introduction. Rurality is a very topical issue in a country like Colombia, due to its demographic and
psychosocial conditions; however, little is known about the research development of rural psychology.
Objective. Identify the current state of scientific production around rural psychology in the Scopus,
Scielo, Dialnet and Redalyc databases in the last 10 years. Materials and methods. It is a bibliometric,
descriptive and introspective study, with a final sample of 46 articles published in the last 10 years in
journals indexed in the databases. Results It was identified that the country that publishes the most
topics related to rural psychology is Brazil and 2016-2017 were the years with the highest scientific
production registered in the last 10 years. Discussion of the direct relationship of education with the
level of wages, great care should be taken when referencing this result. Conclusion. Rural psychology
is a field of research that requires greater attention on the part of Latin American researchers.
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1. Introduccion

El mundo de lo rural, a diferencia de lo que se creia hasta hace no mucho, donde se le consideraba
como una estructura estable, compuesta por organizaciones agrarias dispersas y con funciones
sociales determinadas, es un sistema dindmico y en constante movimiento, con diversidad de
estructuras organizativas (Vera, Osses, y Shiefelbein, 2012; Abds, 2007).

En este contexto, Colombia, dada su geografia, es un pais que presenta altos porcentajes de poblacién
rural, aunque su nivel de desarrollo ha sido variable (Fonseca, Contreras, Porras y Vargas, 2017; Pérez
y Pérez, 2002); y segun el ultimo censo agrario realizado por el Dane (2015), gran parte de esas
personas que viven en el campo, superan los 39 afios, a lo que se debe sumar el hecho de que un alto
porcentaje de estos habitantes viven en condiciones de pobreza.

En cuanto a la salud, segin el Dane (2015), la cobertura de necesidades basicas de salud en la ruralidad
colombiana ha aumentado en un 96,1%. Sin embargo, en necesario repensar la forma en que se
abordan las necesidades de salud en el sector rural, teniendo en cuenta sus necesidades especificas
(Rodriguez y Benavides, 2016).

Segun Landini, (2015) y Murtagh y Landini, (2011) La psicologia en los ultimos afios ha venido
aumentando su interés por tematicas relacionadas con el desarrollo rural. Sin embargo, para Murtagh

y Landini, (2011), este interés no ha prestado mayor atencion a los procesos especificos de extension
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rural, limitandose segun Landini, (2015) a la aplicacion de modelos teéricos descontextualizados de lo

rural, por ser disefiados por la psicologia teniendo en cuenta poblaciones urbanas.

Al respecto, Landini, Benitez y Murtagh, (2010), han hecho evidentes como la Psicologia
tradicionalmente ha confundido lo especifico en sus estudios (el contexto urbano), con la totalidad de
su objeto de estudio (el comportamiento humano), lo que ha limitado el conocimiento de las
particularidades contextuales (lo rural) en sus especificidades psicoldgicas, sociales y culturales.

Por lo tanto, la psicologia tiene mucho que aportar en el terreno de la investigacion en ese proceso de
abordaje de las necesidades psicoldgicas de la poblacidon colombiana que vive en las zonas rurales del
pais; sin embargo, debe entrar en un proceso de reflexiéon profunda ya que como menciona Landini
(2015) los principales problemas de la psicologia y su trabajo en la ruralidad estan generadas por la
propia disciplina, que no considera necesario abordar los hechos especificos de la ruralidad en cuanto
tal, sino que, partiendo de los presupuestos tedricos generales de la psicologia, realiza procesos de
intervencién en poblacién rural; lo que es una limitante, ya que se pretende realizar intervenciones
sin tener en cuenta el contexto especifico, que se alejan de los estandares de comportamiento de las
urbes y las grandes ciudades, donde se ha desarrollado la psicologia como disciplina y desde donde se
han pensado las intervenciones sociales.

Desde esta perspectiva, Ingelse y Messecar (2016), Shidhaye, Gangale y Patel (2016) y Arnautovska,
Mcpredran y De ledn (2014) han estudiado aspectos relacionados con la salud mental en poblacién
rural, coincidiendo en la importancia del andlisis de factores relacionados con la salud mental y la
necesidad de atencidon psicosocial de dichas problematicas en contexto rural. Sin embargo,
Arnautovska, Mcpredran y De ledn (2014) no han lograron identificar diferencias significativas en la
poblacién rural en comparacién con las urbanas que requieran atencion psicosocial especifica.

Por otra parte, Rey, Martinez y Londofio (2017), Nuiez, Solis y Soto (2014) y Vera, Salvo y Zunino
(2013), han evidenciado que han sido escasos los estudios realizados en tematicas como violencia de
pareja y educacidon en contextos rurales; para Rey, Martinez y Londofio (2017), en relacidn a violencia
de pareja, la mayoria de investigaciones son con poblacidon urbana o general, sin discriminar entre
urbanas y rurales; y seguin Nufiez, Solis y Soto (2014) y Vera, Salvo y Zunino (2013), no solo es baja la

produccion cientifica en psicologia de la educacion en contextos rurales, sino que adicionalmente, la
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literatura general de la Psicologia educativa no ha tenido en cuenta las particularidades de la

educacion rural.

Teniendo en cuenta la escasa produccion cientifica referida en la literatura en torno a la Psicologia
rural y la necesidad de establecer lineas temdticas de investigacidon e intervencion especificas de lo
rural, el objetivo de la presente investigacion es identificar el estado actual de la produccidn cientifica
en torno a la psicologia rural en las bases de datos Scopus, Scielo, Dialnet y Redalyc en los ultimos 10

anos, por medio de un estudio bibliométrico, para poder establecer nuevas lineas de investigacion.
2. Materiales y métodos

La presente investigacion se desarrollé6 por medio de un estudio bibliométrico, descriptivo e
introspectivo (Romani, Huamani y Gonzalez-Alcaide, 2011), en torno a las publicaciones en Psicologia
Rural, con la finalidad de poder describir el estado actual de las tematicas de investigacidon
relacionados con contextos rurales desde la psicologia.

La muestra final estuvo constituida por 46 articulos de trabajos publicados en los ultimos 10 afios en
revistas indexadas de las bases de datos de Scopus, Redalyc, Scielo y Dialnet, en idioma inglés,
portugués y espafiol, los cuales daban cuenta de investigaciones en torno a la psicologia rural. Los
criterios de inclusion de los materiales incluyeron: articulos resultados de investigacion e indexacion
de Scopus, Redalyc, Scielo y Dialnet; articulos de reflexién y articulos de revisidn tedrica; los criterios
de exclusion fueron: articulos editoriales y articulos no indexados. Los indicadores calculados fueron:
Tematica trabajada, Autores, afio de publicacién, base de datos, revista, pais, tipo de estudio y disefio.
El material documental recolectado se tabuld y codificd en un instrumento de Excel disefiado para
esta investigacion y fue procesado estadisticamente por medio del programa estadistico Statistical
Package for Social Science (SPSS), mediante analisis descriptivo de frecuencias de las variables y los

resultados se presentan en tablas y figuras.

3. Resultados

Analisis bibliométrico como herramienta para el seguimiento de la produccién cientifica en Psicologia Rural



A continuacion, se presentan a nivel descriptivo los principales indicadores bibliométricos empleados

para dar cumplimiento al objetivo del estudio. Como se observa en la Tabla 1, Dialnet es la base de
datos que registra un mayor nimero de publicaciones en los ultimos 10 afios y Redalyc y Scopus tiene
el mismo porcentaje de divulgacién de articulos (19,6); espafiol es el idioma de mayor difusién del

conocimiento en torno a la psicologia rural, seguido del portugués y el inglés respectivamente.

Tabla 1. Bases de datos e idiomas de publicaciones

Frecuencia Porcentaje
Base de datos Dialnet 18 39,1
Redalyc 9 19,6
Scielo 10 21,7
Scopus 9 19,6
Idioma de los articulos Espafiol 30 65,2
Ingles 7 15,2
Portugués 9 19,6

Fuente: elaboracién propia

En cuanto al nimero de publicaciones por afio, durante el 2012 se presenté el menor nimero de
ediciones, seguido de un incremento gradual e inconstante, hasta llegar a los afios 2016 y 2017 y el

posterior declive de las publicaciones en psicologia rural. Ver Figura 1.
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Figura 1. Numero de publicaciones en psicologia rural por afio

Fuente: elaboracién propia
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Del total de articulos publicados en los Ultimos afos, la tematica de investigacion mas frecuente (ver

Tabla 2), es la relacionada con aspectos psicosociales de la ruralidad, seguido de salud mental y

desarrollo fisico y procesos psicoldgicos; la tematica menos estudiada es la relacionada con el

consumo de sustancias psicoactivas.

Tabla 2. Teméticas de investigacion en psicologia rural

Frecuencia Porcentaje
Tematicas de Tematicas psicosociales 13 28,3
investigacion Salud mental y fisica 7 15,2
Calidad de vida 2 4,3
Conflicto armado 2 4,3
Consumo de sustancias 1 2,2
psicoactivas
Salud mental y deporte 2 4,3
Procesos psicoldgicos 3 6,5
Psicologia ambiental 2 4,3
Genero 2 4,3
Psicopatologia 2 4,3
otros 10 21,7

El numero de autores en las publicaciones cientificas sobre psicologia rural es muy variado (ver Tabla
3), sin embargo, se evidencia que autores como Fernando Landini y Magda Dimenstein, aparecen con
mayor frecuencia en los articulos; dejando claro que son pocos los investigadores que han venido

trabajando de forma continuada el tema de lo rural desde la psicologia.

Fuente: elaboracién propia

Tabla 3. Autoria de produccién cientifica

Frecuencia Porcentaje
Autores Elivia Camurca Cidade 2 1,4
Fernando Pablo Landini 4 2,8
Giannina Mussi 2 1,4
Jader Ferreira Leite 2 1,4
Javier Roberti 2 1,4
Magda Dimenstein 3 2,2
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1,4
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Veronica Morais Ximenes

221

Otros autores

138

Total de autores

Fuente: elaboracién propia
En relacion al niumero de articulos por revista indexada, como se observa en la Figura 2, la revista con
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Psicogente; sin embargo, la mayoria de revistas registradas no superan una publicacién en su histdrico.
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Figura 2. Numero de articulos por revista

Fuente: elaboracién propia
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En cuanto a los disefios y tipos de investigacion, el mayor nimero de trabajos se inscriben en

metodologias cuantitativas, seguido de las cualitativas-Documentales y las mixtas; los tipos de

investigacion mas comunes son los descriptivos, continuando con las revisiones tedricas y los

descriptivos comparativos. Ver Tabla 4.

Tabla 4. Disefios y tipos de investigacion

Frecuencia Porcentaje

Disefio de Cualitativo 9 19,6
investigacion Cuantitativo 2 52,2
Documental 9 19,6

Mixto 3 6,5

No definido 1 2,2

Tipo de Analisis de contenido 2 4,3
investigacion Correlacional 6 13
Descriptivo-comparativo 4 8,7

Descriptivo 13 28,3

Descriptivo - Andlisis de contenido 1 2,2
Descriptivo-longitudinal 1 2,2

Descriptivo, transversal, con casos y control 1 2,2

Estado del Arte 1 2,2

Etnografico 2 4,3

Ex Post Facto-Retrospectivo 1 2,2

Exploratorio 3 6,5

Reflexidn 1 2,2

Revision teoria 8 17,4

Teoria Fundada 1 2,2

No definido 1 2,2

Fuente: elaboracién propia

Finalmente, la distribucion de articulos por pais de publicaciéon (ver Figura 3), evidencia que

Latinoamérica es la regidon geografica con el mayor nimero de ediciones publicadas en torno a la

Psicologia rural. Brasil es el pais con mayor nimero de articulos publicados en los Ultimos 10 afios,
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seguido de Colombia; México es el pais que presenta el menor nimero de publicaciones y Espafia es

el Unico pais europeo presente en la revisién realizada, ocupando el cuarto puesto.

Brasil 32,6% (15)
Colombia 23,9% (11)
Chile 13,0% ()
Espana 13,0% (6)
Argentina 10,9% (5)
México 4,3% (2)

EEENE N

Created with mapehartnot &

Figura 3. Porcentaje de publicaciones por pais

Fuente: elaboracién propia

Teniendo en cuenta que el objetivo de la presente investigacion fue identificar el estado actual de la
produccion cientifica en torno a la psicologia rural en las bases de datos Scopus, Scielo, Dialnet y
Redalyc en los ultimos 10 afos, se puedo observar un aumento del interés por las tematicas relacionas
con la psicologia rural, con un pico de produccion entre los afios 2016 y 2017. Esto es consistente con
lo planteado por Landini, (2015) y Murtagh y Landini, (2011), quienes han afirmado que la psicologia
viene teniendo un interés creciente en los Ultimos afios por los temas relacionados con los contextos
rurales; sin embargo, como se evidencié en este estudio, el nimero de publicaciones es bajo para

tener como criterio los ultimos 10 afios y ha venido disminuido en los ultimos 2 afos.

José Antonio Camargo Barrero - Juan Gabriel Castafieda Polanco



4. Discusion

Se identificd que las tematicas de investigacion mas frecuentes estan relacionadas con aspectos
psicosociales y de salud mental, lo que es consistente con lo planteado por diversos autores que han
trabajado lo rural desde la psicologia (Ingelse y Messecar, 2016; Shidhaye, Gangale y Patel, 2016; y
Arnautovska, Mcpredran y De ledn, 2014); sin embargo, se evidencia que existe un interés creciente
por temas como el género, la psicologia ambiental y el conflicto armado, que han empezado a generar

lineas de investigacidn en la psicologia rural.
5. Conclusiones

En conclusion, se puede afirmar teniendo en cuenta la revisién bibliométrica realizada sobre la
produccidn cientifica en torno a la psicologia rural, que son pocas las investigaciones que involucran
variables psicoldgicas en contexto rural; siendo Brasil es el principal pais generador de articulos al
respecto.

El numero de publicaciones realizadas en los ultimos 10 afios ha tenido un comportamiento
ascendente pero inconstante, siendo los aflos 2016 y 2017 el periodo de mayor produccidon académica,
registrandose un descenso considerable para el 2018 y ninguna publicacién encontrada durante el
transcurso del 2019.

Es importante resaltar que la mayor parte de las publicaciones se han realizado en paises
Latinoamericanos, a excepcion de Espafia, que registré un nimero importante de articulos, siendo el
Unico pais europeo que, en alguna de sus revistas indexadas en las bases de datos revisadas, registro
articulos sobre psicologia rural.

A pesar de que el pais de mayor produccién de articulos sobre psicologia rural es Brasil, el idioma de
mayor difusion es el espafiol, seguido del portugués y por ultimo el inglés.

De la diversidad de tematicas de investigacion encontradas, lo psicosocial es lo mas recurrente y la

metodologia mas empleada por los autores es la cuantitativa-descriptiva.
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